GRANDE ACAMPAMENTO
VERAO

Chegaram as férias e para finalizar um ano letivo muito trabalhoso que tal descontrair

num acampamento. Serdo certamente momentos bem passadas e cheios de boas recordacées @

Organizamos anualmente um ACAMPAMENTO no
parque de campismo da Areia-Guincho, onde a
miudagem podera desfrutar das excelentes
condicdes das instalacdoes existentes e de
experiéncias enriquecedoras, em contacto com
a natureza, com atividades diversas, tais como,
futebol, slide, arborismo, provas de orientacao,
praia, piscina, jogos de mesa e outros,
bicicleta, etc.

Duracdo - 5 dias( ultima semana de junho)
Horario - 09.00 as 19.00 horas (para quem néao pernoita)
Idades - dos 6 aos 15 anos

Preco - sob-consulta sem dormida (Alimentacao, atividades, materiais)
Sob-consulta com dormida (Dormida, alimentacao, atividades, materiais).

Forma de Pagamento - 40% com a inscricdo e 60% no primeiro dia do Acampamento.

Prazo de Inscricao: Até final Maio, depois desta data ficam sujeitos as vagas.

PATRICIA TEIXEIRA TM 916896982
SEVENSAQUALDA@GMAIL.COM



GRANDE ACAMPAMENTO
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Ficha de Inscricao

Selecione: D Com Dormida
D Sem Dormida

(Pagamento de 40% com a inscrigao e o restante no 1° dia do acampamento)

Nome do Participante:

Data de nascimento: / /

Enc. Educacao:

Morada:

Telefone(mae): Email:

(pai): Email:

Cartao de Saude n°

Alergias: Quais:

Medicacao:

Assinatura do Enc. Educacao:

Data da Inscricao. / /
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Lista de Material

Higiene Pessoal:

Escova de dentes

Pasta de dentes

Escova/Pente para o cabelo

Champd

Amaciador para o cabelo (para quem usa)
Sabonete/Gel duche

Creme hidratante (para quem usa)
Chinelos para tomar banho nos balnearios

Repelente

Protetor Solar

Toalha de rosto
Toalha de banho
Toalha de Praia

Saco para roupa suja

Diversos

Pijama (2)

Cuecas Uma para cada dia)
Meias (um par para cada dia)
CalgOes

Calgas normais ou fato de treino
T-shirts

Sweatshirts

Casaco/Blusao

Ténis (pelo menos 2)
Chinelos(podem ser os mesmos do banho)
Fato de banho

Toalha de praia

Medicagdo (se usar)
Deverdao trazer também:
Bicicleta

Colchao
Saco cama

Almofada

Nota importante: Todo o material devera vir identificado



